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課題3-3　治療食への展開
	
	常食
	エネルギー
コントロール食
	たんぱく質
コントロール食（g）
	食塩
コントロール食（g）
	脂質
コントロール食
	軟食（全粥）

	エネルギー（E）（kcal）
	
	
	
	
	
	

	たんぱく質（P）（g）
	
	
	
	
	
	

	脂質（F）（g）
	
	
	
	
	
	

	食塩相当量（g）
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