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ワークシート2.2　おもな尿検査のまとめ
	項目
	基準値・健常値
（単位）
	栄養状態に
関する評価
	病態に関する評価

	
	
	
	低値のとき
	高値のとき

	尿量（尿比重）
	
	
	
	

	尿たんぱく質
	
	
	
	

	尿糖
	
	
	
	

	尿ケトン体 
	
	
	
	

	UN
尿素窒素
	
	
	
	

	尿中クレアチニン 
	
	
	
	

	3-MHis
尿中3-メチルヒスチジン
	
	
	
	



