
栄養科学シリーズ NEXT「栄養教育論実習」 

ワークシート5.1 ロールプレイ・フィードバックシート 

カウンセラー（管理栄養士）役： 

何に気をつけて聴こうと思いましたか（目標） 

 
 
 
その点に関して実際取った行動や態度はどのようなものでしたか 

 
 
 
反省点： 

 
 
 
その他： 

 
 
 
クライエント（対象者）役：          

カウンセラーに対してどう感じましたか（良かった点） 

それはカウンセラーのどのような行動や態度からそう感じましたか 

 
 
 
 
カウンセラーに対してどのように感じましたか（改善点） 

それはカウンセラーのどのような行動や態度からそう感じましたか 

 
 
 
観察者：            

カウンセラーの良かった行動や態度はどのような点でしたか 

 
 
 
カウンセラーの改善したほうが良い行動や態度はどのような点でしたか 

 
 
 


