栄養科学シリーズNEXT「献立作成の基本と実践」

ワークシート5.1　学校給食の実際
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　　　　　　　　　　市・区・町・村の学校給食
給食実施の状況（　　　　　　年　　　　　　月現在）
	
	
	全校数（校）
	自校（単独）（校）
	共同（センター）（校）

	小学校
	完全
	
	
	

	
	補食
	
	
	

	中学校
	完全
	
	
	

	
	補食
	
	
	

	
	ミルク
	
	
	

	
	その他
	
	
	



献立作成の流れ
	




献立例添付（1 か月の献立と内容集計）
	



	
	米飯
	パン
	めん
	肉料理
	魚料理
	卵料理
	豆腐料理

	回数
	
	
	
	
	
	
	



