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ワークシート3.2　プリシードモデルを利用した栄養教育指導案

栄養知識や食態度が健康的な食行動のきっかけとなる
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


　　　　　 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



食関連スキル，社会資源の活用によって健康的な食生活が実現する．例：食事づくりや片付けの手伝いができる．食に関する絵本を読んだり，ゲームをする．
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


　　　 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



周囲の人々の行動や態度が子どもの食行動に影響を与える
【先行因子】





【促進因子】　





【行動目標】





【強化因子】





【関連行動】　








